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Politiserend handelen: 
hoe doe je dat?

Webinar – maandag 4 mei 2026

Nele Vanderhulst



Schrijft u maar…
Wat komt in jou op als je aan politisering denkt? 
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Politiserende praktijken…
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… dragen bij aan publieke meningsverschil over hoe we 

het (kleine en grote) samenleven willen organiseren

… zijn onlosmakelijk verbonden met onderliggende 

machtsverhoudingen

… zorgen ervoor dat kwesties en mensen (opnieuw) 

zichtbaar worden  



De politiek – het politieke   B. Van Bouchaute

presentatie | 8/05/2026 4



Hoe bewuster je politiserende 
praktijk uitwerken? 
▪Een handelingskader: 

• Een stappenplan

• Een afwegingskader

▪Kan fungeren als een soort van analysekader (wat 

gebeurt er tijdens een politiserende praktijk)

▪Wil dienstig zijn in de uitwerking van politiserende 

praktijken
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Kwestie
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Onze 

betrokken

heid? 

JA
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Ga je (nu) 

publiek? 
JANEEN
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Argumenten/afwegingen: 

- Het juiste moment? 
- Beschikbare middelen? 
- Expertise? 
- Angst voor de gevolgen? 
- Goede naam/imago? 
- Onvoldoende netwerk?
- … 
- Risico op schade voor de

betrokkenen?

Andere manieren van 
politiek handelen: 

- Inzetten van 
discretionaire ruimte

- Lobbywerk
- Beleidspraktijk
- … 



Politieke opdracht vs politiserend 
werken
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POLITIEKE OPDRACHT

WAT?

het realiseren van verandering 
ingebed in het streven naar 
rechtvaardigheid, gelijkheid, 
solidariteit en mensenrechten

SAMENSTROOM

HOE?

BELEIDSPRAKTIJK

DISCRETIONAIRE RUIMTE

LOBBYWERK

…

POLITISERING

praktijken die bijdragen aan 
het publieke meningsverschil 
over hoe de samenleving moet 
georganiseerd worden

Diversiteit aan: 
- Strategieën
- Niveaus
- Werkwijzen
- … 
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WAT WAARTOE

WIE HOE
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Wie verdiept de kwestie? Hoe betrek je mensen? 
Kennis en expertise: 

Leefwereldkennis
Academische inzichten 
Beleidsteksten, …

Elementen van analyse:
Historiek van de kwestie
Kern van de kwestie
Wie is betrokken
Welke netwerken
Welke onderliggende machtsverhoudingen
… 
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Wie maakt een kwestie publiek? 
De positie en rol van deelnemers
Emancipatie van de deelnemers als uitgangspunt
Meepraten, meedenken, meedoen als gelijke aan 
professionals en bestuurders? 
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In naam van 

Samen met

Zelf

https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2019/11/12/gilets-jaunes/
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Strategieën:
- De kwestie/mensen 

zichtbaar maken: 
bewust maken of 
bewust worden

- Verandering eisen: 
agenderen en 
contesteren

- Verandering doen: 
voorafbeelden of 
prefigureren

Keuze in dynamiek:
- Conflict 
- Dialoog 

Speelveld:
- Beleid
- Samenleving 

Gelaagdheid: 
- Micro
- Meso
- Macro

1001 
actievormen
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Wie verdiept de kwestie? 
Hoe betrek je mensen? 
Kennis en expertise: 

Leefwereldkennis
Academische 
inzichten, 
beleidsteksten, …

Elementen van analyse:
Historiek van de 
kwestie
Kern van de kwestie
Wie is betrokken
… 

Wie maakt een kwestie 
publiek? 
De positie en rol van 
deelnemers
Emancipatie van de 
deelnemers als 
uitgangspunt
Meepraten, meedenken, 
meedoen als gelijke aan 
professionals en 
bestuurders? 

Omgaan met macht 
Drie strategieën: 

De kwestie zichtbaar 
maken: bewustmaken
Verandering eisen: 
agenderen en 
contesteren
Verandering doen: 
prefigureren

Micro, meso, macro
Wanneer succesvol? 



De kwestie en mensen zichtbaar 
maken
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De Kloofdichters –
PSC Open Huis



Verandering eisen
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Verandering doen
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Vragen?
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Meer lezen?
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Socius, Steunpunt sociaal-cultureel werk vzw

02 215 27 08

welkom@socius.be

www.socius.be

facebook.com/sociaalcultureel

linkedin.com/company/socius-vzw

Contact

Socius verhuist tijdelijk!

vanaf 18 maart 2024:

Herman Teirlinckgebouw, Havenlaan 88 - 1000 Brussel

postadres: Sainctelettesquare 19 - 1000 Brussel
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